
� ���

��

���
�

��

�

��

��

��

��

��

� �
�

�

�

���

� �

��

��

��
��

�

��

��� ����

��

�

�

�

��

��

�

��

�

�

�

�

�

��

�

��
��

��
�

���

�

�

�

��

��

��

�

���

��

�

����

���

����
�����

������

�������������

�����������

�����������
����������

����������
����������
��

	��������
������	
���

��������

����������
������������

•�••����

���������
���������
���•����

�������
���
•�
�������������

���••��� �������
�������

•�•••���
 ���­€���

‚��������ƒ���������
•�••„���

�����­������
�������������­��

��•••��

�����������­
�
�����������

•�•�•���

�����
��
��	��

�����
�����������•���

��
���������
�
����������

•�•����•���
��•��
•����
��
����

…������
��
†����������

�‡•‡��


��	�����

••���
•�•�������
• ­���
€�����­����� 

••���
������
• ­���
•�
����� 

‚ƒ���

„����

…������ 
•�
†�‡

��

•�•��ˆ‰�Š�
‹�����
•����
��
����

��������

€
 ��
Œ ���

Ž
�•	

�� 
�	���
•‘
€���
 
�� 
��­ 

’�����

�������������
�����������

����ˆ������
‰������
��•�•��

€
 ��
†����
Ž
�•	

…����
������†��Š����

�
�­‹•������
�
�­‹‰���
•�•����

ƒ�����
ƒ�����

��••����
†������­��

•�
��������†��
•�•••���

…����������
†���������
��‡‡����

�����
�
��Š�
••���

�� 
��•���

�������������
•���������������

…�����•ˆ�
�

•����•
����•��� 
����
��“
�������

�� 
�����	�€�‘� 

�� 
��­ 

�� 
�����	
…�
��	
€�‘� 
�� 
��­ 
…�
��	�

�����
����	ˆ•���•���

Œ�­��
Œ��­���

��

Œ��Ž��
Œ���������

��

• ���
‚��������
� �

• ���
��•‘”�
�

€��‡
• 
��

• ���
‹����

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

www.marinzen.com

T. +39 0471 707 160  |  info@marinzen.com
www.marinzen.com

www.taxialbert.com
+39 338 29 55 032

Legende | Legenda

Sportzentrum 
Centro sportivo 
Telfen

Fussballplatz 
Campo da calcio

Ruine 
Rovine

Spielplatz 
Parco giochi

Fischen 
Pescare

Restaurant
Ristorante

Tourismusverein 
Ass. Turistica

Parkplatz
Parcheggio

Bushaltestelle 
Fermata autobus
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	 Wanderung Marinzen zur St. Valentin Kirche 
	 und Kastelruth
	 Escursione Marinzen alla chiesa di 
	 S. Valentino e Castelrotto
Start/Partenza: Marinzen > Wanderweg/sentiero 11A und dann 4A > 
„spiazzo“ Scherer Platzl > Markierung/sentiero 7 > St. Valentin Kirche/
chiesa di S. Valentino > Wanderweg/sentiero 7 > Wanderweg/sentiero 
6 > Kastelruth/Castelrotto
Dauer/durata: 1:30 h	 Kilometer/chilometri: 6 km
Höhenmeter/dislivello: 400 hm

	 Wanderung Hexenstühle 
	 (Kastelruth – Hexenstühle – Schafstallhütte – Marinzen)
	 Escursione Sedie delle Streghe 
	 (Castelrotto – Sedie delle Streghe – Baita Schafstall – Marinzen)
Start/Partenza: Kastelruth/Castelrotto > Supermarkt/supermercato 
Coop > Wanderweg/sentiero 7-8 > Wasserebene > Wanderweg/sen-
tiero 8 > Hexenstühle/sedie delle Streghe (Markierung H) > Richtung/
direzione Baita Schafstallhütte > Wanderweg/sentiero 9 > Marinzen
Dauer/durata: 2:15 h	 Kilometer/chilometri: 5,1 Km	
Höhenmeter/dislivello: 442 hm

Wandervorschläge-Tipps
Consigli escursionistici

	 Wanderung Marinzen auf den Puflatsch 
	 (Marinzen – Schafstall – Arnika Hütte – Hexenbänke)
	 Escursione Marinzen sulla Bulaccia 
	 (Marinzen – Baita Schafstall – Baita Arnika – 
	 Panche delle Streghe)
Start/Partenza: Marinzen > Wanderweg/sentiero 9 > Baita Schafstall-
hütte > Wanderweg/sentiero 8 Richtung/direzione Baita Arnika Hütte  >  
Hexenbänke/Panche delle Streghe
Dauer/durata:  2:30 h	 Kilometer/chilometri: 4,5 km
Höhenmeter/dislivello: 631 hm

	 Wanderung Marinzen nach St. Michael 
	 (Marinzen – St. Michael – Kastelruth)
	 Escursione Marinzen a S. Michele 
	 (Marinzen – S. Michele – Castelrotto)
Start/Partenza: Marinzen > Wanderweg/sentiero 9 > Baita Schaf-
stallhütte > Wanderweg/sentiero > Richtung/direzione St. Michael/S. 
Michele > Wanderweg/sentiero 10 > Kastelruth/Castelrotto
Dauer/durata: 2:30 h	 Kilometer/chilometri: 8,5 km
Höhenmeter/dislivello: 507 hm

	 Wanderung Kastelruth nach Marinzen
	 Escursione Castelrotto a Marinzen
Start/Partenza: Kastelruth/Castelrotto > Wanderweg/sentiero 6 > 
„spiazzo“ Scherer Platzl > Wanderweg/sentiero 4 > Tusch > Wander-
weg/sentiero 4 - 4A und 11A > Marinzen 
Dauer/durata: 2:00 h	 Kilometer/chilometri:  3,4 km	
Höhenmeter/dislivello: 430 hm

	 Bike Tag  (Kastelruth – Marinzen – Kastelruth)
	 Giorno Bike (Castelrotto – Marinzen – Castelrotto)
Start/Partenza: Kastelruth/Castelrotto > Nr. 261/Wanderweg/sen-
tiero 6 > „spiazzo“ Scherer Platzl > St. Valentin/S. Valentino > Haupt-
straße/strada statale > St. Valentin/S. Valentin Info Point > Nr. 261/
Wanderweg/sentiero 9A > Marinzen > Wanderweg Richtung/sentiero 
direzione Schafstall > Wasserebene > Tiosel > Kastelruth/Castelrotto
oder Retour/oppure ritorno: Bergbahn Marinzen/Cabinovia Marinzen
Dauer/durata: 1:40 h	 Kilometer/chilometri: 12,1 km	
Höhenmeter/dislivello: 513 hm

Die Marinzen Alm...
...ist ein Ort zum Entspannen und Genießen sowie ein idealer Aus-
gangspunkt für Spaziergänge und Wanderungen für die ganze Familie.
Mit der Bergbahn Marinzen, nahe dem Dorfzentrum von Kastelruth, 
erreicht man die Alm in wenigen Minuten..

Alpe di Marinzen...

Betriebszeiten Sommersaison 2026
Periodo di apertura – 
stagione estiva 2026

Preise Bergbahn
Prezzi della funivia

Einzelfahrt | corsa singola 	 13,50 €
Berg- und Talfahrt | andata e ritorno	 21,00 €
Mountainbikes 	 6,00 €
Hunde Einzelfahrt | 
cane corsa singola: 	 3,00 €
Hunde Berg- und Tahlfahrt | 
cane andata e ritorno: 	 6,00 €
*	 Kinder bis 8 Jahre (geb. nach dem 01.01.2018)
	 in Begleitung der Eltern fahren gratis
*	 Bambini fino a 8 anni (nati dopo il 01.07.2018)
	 accompagnati da genitori viaggiano gratis
*	 Children up to 8 years (born after 01.07.2018)
	 accompanied by parents travel free of charge

*	 von 8 - 18 Jahren (geb. nach dem 01.01.2008)
	 14,50 € Berg- und Talfahrt; 9 € Berg- oder Talfahrt
*	 da 8 - 18 anni (nati dopo il 01.01.2008)
	 14,50 € per andata e ritrono; 9 € corsa singola
*	 from 8 - 18 years (born after 01.07.2008)
	 14,50 € ascent and descent; 9 € one-way

Keine Ermäßigung für Südtirol Guest Pass
Nessuna riduzione per l‘Alto Adige Guest Pass
No discount for South Tyrol Guest Pass

Alpin Marinzen
Die gemütliche Almhütte Alpin Marinzen auf 1.486 m in der Dolomi-
tenregion Seiser Alm ist ein Ausflugsziel für eine Wanderung, Fahrrad-
tour oder einfach nur zum Entspannen. Mit großer Sonnenterrasse, 
traditionellen Südtiroler Spezialitäten und traumhaftem Blick auf 
Kastelruth und den Schlern lässt es sich hier wunderbar genießen. 
Täglich geöffnet von Mai bis November.
Kontakt: Tel. +39 334 8732540  I  alpinmarinzen@outlook.com 

Il caratteristico rifugio Alpin Marinzen, a 1.486 m nel comprensorio 
dell’Alpe di Siusi, è una meta ideale per una escursione a piedi, una 
gita in bicicletta o semplicemente per rilassarsi. Con un’ampia terrazza 
soleggiata, specialità tradizionali altoatesine e una vista da sogno su 
Castelrotto e lo Sciliar, è il luogo perfetto per godersi il tempo. 
Aperto tutti i giorni da maggio a novembre.
Contatti: Tel. +39 334 8732540  I  alpinmarinzen@outlook.com

Baita Schafstallhütte
In der urigen Almhütte erwarten Sie herzliche Gastfreundschaft und 
hausgemachte, traditionelle Südtiroler Spezialitäten. Die Hütte errei-
chen Sie in ca. 20 Minuten von der Bergbahn Marinzen (Wanderweg 
Nr. 9) oder in etwa 45 Minuten von der Sportzone Wassereben (Wan-
derweg Nr. 8) vorbei an den Hexenstühlen. 
Von Ende Mai bis Mitte Oktober täglich geöffnet.
Kontakt: Tel. +39 335 614 1761 

Nella baita vi aspettano un’accoglienza calorosa e specialità altoatesine 
secondo la tradizione. La malga è raggiungibile in circa 20 minuti dalla 
funivia Marinzen (sentiero n. 9) oppure in circa 45 minuti dalla zona spor-
tiva Wassereben (sentiero n. 8), passando per le Sedie delle Streghe.
Aperta tutti i giorni da fine maggio a metà ottobre.
Contatto: Tel. +39 335 614 1761

Baita Arnika Hütte
Ruhig auf dem Puflatsch gelegen, lädt die Arnika Hütte mit Tiroler Spe-
zialitäten ein. Auf der Sonnenterrasse genießt man Ruhe, Kuhglocken-
klang und leckere Speisen. Ein Besuch lohnt sich!  
Kontakt: Tel. +39 0471 727 812  I  info@arnikahuette.com

In posizione tranquilla sulla Bulaccia, la Baita Arnika invita a gustare 
specialità tirolesi. Sulla terrazza soleggiata si può godere della tranquil-
lità, del suono delle campane delle mucche e di pietanze gustose. 
Una visita vale la pena! 
Contatto: Tel. +39 0471 727 812  I  info@arnikahuette.com

Restaurant-Pizzeria/
Ristorante-Pizzeria Sporthütte
Das Restaurant/Pizzeria verwöhnen Sie mit italienischen Holzofenpiz-
zen sowie regionalen Spezialitäten. Ob nach einem Tag in der Natur 
oder für einen gemütlichen Abend mit Freunden – hier genießen Sie 
kulinarische Highlights in entspannter Atmosphäre.
Kontakt: Tel. +39 0471 706 465  I  mail@sporthuette.it

Il ristorante/pizzeria vi delizia con pizze italiane cotte nel forno a legna 
e specialità regionali. Che sia dopo una giornata nella natura o per una 
serata in compagnia di amici, qui potrete gustare eccellenze culinarie in 
un’atmosfera rilassata.
Contatto: Tel. +39 0471 706 465  I  mail@sporthuette.it

Restaurant/Ristorante St. Michael
Unser Restaurant „Michäler Wirt“ liegt in sonniger Panoramalage 
und bietet einen herrlichen Blick auf Kastelruth und die umliegende 
Bergwelt. Gemütliche Gasträume, eine schöne Panoramaterrasse 
und, gutbürgerliche Küche machen es zu einem beliebten Treff-
punkt. Samstag Ruhetag.
Kontakt: Tel. +39 0471 700 100  I  info@restaurant-stmichael.com

Il nostro ristorante „Michäler Wirt“ si trova in posizione panoramica e 
soleggiata, con splendida vista su Castelrotto e sulle montagne circost-
anti. Accoglienti sale, una bella terrazza panoramica e una cucina curata 
lo rendono un punto d‘incontro molto apprezzato. Chiuso il sabato.
Contatto: Tel. +39 0471 700 100  I  info@restaurant-stmichael.com

Restaurant/Ristornate Liftstüberl
Im Restaurant Liftstüberl stehen frische, regionale Produkte im Mit-
telpunkt. Die Küche bietet sowohl leichte Gerichte als auch Südtiroler 
Spezialitäten. Die gemütliche Gaststube und der Wintergarten schaf-
fen den passenden Rahmen für Dinner, gesellige Abende oder festli-
che Feiern. Ruhetag Samstag und Sonntag
Kontakt: Tel. +39 0471 706804  I  info@liftstueberl.com

Nel ristorante Liftstüberl l‘attenzione è rivolta a prodotti freschi e re-
gionali. La cucina propone sia piatti leggeri sia specialità altoatesine. 
L‘accogliente sala e il giardino d‘inverno creano l‘ambiente ideale per 
cene, serate conviviali o feste. Chiuso il sabato e la domenica.
Contatto: Tel. +39 0471 706804  I  info@liftstueberl.com

Hotel Garni Doris
Das Garni befindet sich am Osteingang von Kastelruth und empfängt Sie 
mit einer familiären, herzlichen Atmosphäre zum Wohlfühlen und Ent-
spannen. Täglich von 07:30 bis 10:30 Uhr verwöhnen wir Sie mit einem 
reichhaltigen Frühstücksbuffet (Reservierung erwünscht).
Kontakt: Tel. +39 0471 706 340  I  info@garnidoris.it

Il Garni si trova all‘ingresso di Castelrotto e vi accoglie con un‘atmosfera 
familiare e cordiale, per farvi sentire a vostro agio e rilassarvi. Ogni gior-
no, dalle 07:30 alle 10:30, vi viziamo con un ricco buffet per la colazione 
(prenotazione gradita).
Contatto: Tel. +39 0471 706 340  I  info@garnidoris.it

Hotel Pinei
Das Hotel Pinei liegt idyllisch zwischen Kastelruth und St. Ulrich. Genie-
ßen Sie unsere Bar und das Restaurant mit großer Terrasse sowie einem 
liebevoll gestalteten Garten. Täglich geöffnet. 
Kontakt: Tel. +39 0471 700 009  I  info@panidersattel.com

L‘Hotel Pinei si trova in posizione idilliaca tra Castelrotto e Ortisei. Go-
detevi il nostro bar e ristorante con ampia terrazza e un giardino curato 
con amore. Aperto tutti i giorni.
Contatto: Tel. +39 0471 700 009  I  info@panidersattel.com

Restaurants / Ristoranti

01.05.2026 – 26.06.2026
Täglich/giornaliero 09.00 – 17.00 Uhr

27.06.2026 – 30.08.2026
Täglich/giornaliero 09.00 – 17.30 Uhr

31.08.2026 – 01.11.2026
Täglich/giornaliero 09.00 – 17.00 Uhr

Fun for Kids
at Marinzen

Summer

Großer Kinderspielplatz mit Rutschbahn, 
Seilbahn und Kletterwand

Grande parco giochi per bambini con scivolo, 
teleferica, parete per arrampicate & 
recinto con animali da accarezzare 

Kinderparadies mit Förderband & Eislaufplatz
(Schlittschuhverleih direkt vor Ort)

Paradiso dei bambini con
tappeto magico & pista di pattinaggio

(noleggio pattini sul posto)

Fun for Kids
at Marinzen

Winter

1

2

3

5

6

4

…è un luogo ideale per rilassarsi e godersi la natura, nonché un punto 
di partenza perfetto per passeggiate e escursioni per tutta la famiglia.
Con la funivia Marinzen, situata vicino al centro del paese di Castelrotto, 
si raggiunge l’alpe in pochi minuti.


